1000 Rezepte bringen die
Koche auf den Geschmack

Bertelsmann-Buch von Club:Mitgliedern fir Club-Mitglieder

Bielefeld (bp). Uehr als 10 000
Mitglieder von Der Club Bertels-
mann schickten ihre Lieblingsre-
zeptz ein, LOOG Gieser Kochlipps
vcerden- in einemn grolen Xoch-
buch, das am 2. September 2004
erscheint, abgedruckt - matirlich
aef Geschimack und CGelingen pro
fessionel gepriMt: - von
dan Kidchenueistern aus
dem  Csrl-Severing-HBe-
rufskolleg und denen des
Hotel. und Gaststatien-
verbandes Osiwestlalen-

Lippe.

Dessen Kreisvoesitzender And-
reas Bascher Jobte: »Es waren pehr
kreative Rexepte-dabei.«

Selbst er habe Anregungen be-

kvmmen ung den einen oder ande-

ren neuen Knii gelent. Biischer
nernt eln Beispiel: »Bel Fleisch-
spieBen verbrennen die Spielle
ledcht auf dem Grill. Wenn man sie
24 Stunden in Wasser legt, dann
pessiort da olcht - das habe Ich

gelernt.« Helmut Giese vom Carl-

Severing-Betrutskolleg koordinjey-
ke das Qualitdtekochen, Torsten

Girtz und Uwe Schiftler ecprob-.

ten die Rexeple. OCjese: »Zuerst
wollten wir die Kochtippr von
Schillern umsetzen lassen, aber
das hilte xu viel Zeit gekostel.«

For Martina Weibe-Reckewitz ccher infare
und Kirstan Jaha, die das Projekt

betreuen, i3t der sNulzwertx der

Rezeptgammlung =von Lesern fix

Jedere besonders wichlig. Das

Buch werde Familieurerepte ge-

nav 50 darstellen vrie neue Trends

aufzeigen. Dazu gehdre zwm Bei-
spiel das Dampigaren,
wahrend sich der vor
Jahren nach els exotisch
geltende Wok inzwischen
in deutschen Kdchen
etabliert habe.

Kirsten Jabn: »Das Buch zeigt
auch, was in deutschen Kiichen
rorischen der Nordsee und dem
Alpenrand und nattrlich in der
Region mit Schwarzbrot & Co. 30
Muft, was im Alllag oder bei
Festen awl den Tisch Kommt.e
Wichtig sel den melsten Hobbyko-'
then einew: dass die Meofis sgut
vorzubereitene geien

Der Ciub RBertelsmann hat io
den letzten 60 Jahtren dber 20
Millionen Kochblicher verkauft,

' ?thlmmep!e Bod zum Bei-

pro Quartal encbeium zwblf neue

spiel eine Lache-Spinatroulade

~oder Hasenpralinen in plikanter

Sofe, Krauterbrot mit Oliven-
creme, Kokosreiskugaln und Oran-
gencreme, Rotkippchen-Salat
oder Avocado-Aulstrich mit Moz-
zareila-IlChse und, und, und. Alle
Rezepte vrerdent mit den Na‘uen
fhrer Einsend2r versehsu. »\ich-
tigg,x sagt Kirsten Jaha, sdeun

Rezepte, die unter Freunden wei-
fer gegeben werden, sind die be-
h#biesttm « |

:J. éﬁeicht wird ‘o5 e salches
Fifolg wie das: Rezeptibuch von
£1Cres] Biolek - das wurde alleir
ins Cleb Bertelamann 280 Q20 [ulal
verlcauft. «



