,,ES kann nicht sein, was nicht sein darf“

Ein Gesprach mit Saskia Guddat - Rechtsmedizinerin und Autorin von ,Deutschland misshandelt seine Kinder” voN Rocco THIEDE

Saskia Guddat ist 33 Jahre alt und
Facharztin am Institut fiir Rechtsmedi-
zin der Charité in Berlin. ,Deutschland
misshandelt seine Kinder” (Droemer
Verlag; 256 Seiten; EUR 19,99) ist ihr
erstes Buch. Sie hat es zusammen mit
ihrem Chef, dem bekannten Forensiker,
Wissenschaftler und Autor Prof. Mi-
chael Tsokos, geschrieben. Seit weni-
gen Tagen ist es im Buchhandel erhalt-
lich und sorgt in der Offentlichkeit fiir
eine Kontroverse.

Warum musste dieses Buch geschrieben
werden, Frau Guddat?
Kindesmisshandlung wird gern unter den
Teppich gekehrt und verschwiegen. Aber
eines Tages kamen Professor Tsokos und ich
an einen Punkt, wo wir uns sagten, jetzt
reicht es! Wir miissen an die Offentlichkeit.
Im Schnitt gibt es durch Misshandlung drei
tote Kinder pro Woche in unserem Land
und an die 70, die arztliche Hilfe brauchen.
Die Dunkelziffern gehen sogar noch vom
Doppelten aus. Wie kann es also sein, dass
von den Eltern iiber Arzte bis zu den Ju-
gendamtern alle der Meinung sind, wir
haben doch nichts falsch gemacht, aber am
Ende liegen regelmafig bei uns tote Kinder
auf dem Sektionstisch? Ein weiteres Schliis-
selerlebnis war fiir mich der Fall eines Kin-
des, das Knochenbriiche sowie in Form von
Hautunterblutungen viele Zeichen von
Misshandlungen aufwies. Das war zuerst
einer Mutter in der Offentlichkeit aufgefal-
len. Sie zeigte Zivilcourage und rief die Poli-
zei. Da wurde mir klar, wenn ich nicht an
die Offentlichkeit gehe, kann ich von ande-
ren nicht den Mut erwarten, dass sie Glei-
ches tun.

in dem einen Fall wollten uns Mutter und
Vater tatsichlich weismachen, dass das
Kind von Koala-Baren im Zoo gebissen wur-
de, obwohl es die zu diesem Zeitpunkt gar
nicht dort gab.

derretter ihre Arbeit in den Problemfamis
lien aufnehmen. Sie stehen oft zwischen
manipulierenden Eltern auf der einen Seit¢
und einem chronisch ausgebrannten Mitsy
arbeiter im Jugendamt auf der anderen Sei
te. Die Familienhelfer haben in den meiss
ten Gegenden keine spezialisierten Anlaufi
stellen wie Kinderschutzambulanzen. Geht
man zu Kinderédrzten, kann es sein, das§
diese die Fille nicht genau einqrdnen
konnen, weil sie das im Curriculum nichg
lernten.

Was muss lhrer Meinung nach passieren
um das System zu verbessern?

Die Strukturen kann nur die Politik andern;
Als spezialisierte Anlaufstelle fordern
flaichendeckend Kinderschutzambulanze
in ganz Deutschland: fiir freie Tridger wi€
die Caritas oder Diakonie, das Jugendamt)
Kinderarzte, Erzieher, aber auch Familiend
richter. Gerade bei Letzteren stehen wil
nicht selten vor einer groffen Mauer aus
Unverstandnis, weil bei Juristen oft das
Motto dominiert: es kann nicht sein, was}
nicht sein darf. Fiir die Polizei wiinschen
wir uns spezialisierte Ermittlungsstellen,
wie es sie in Berlin beim LKA schon gibt.
Auflerdem sind Schulungen und Weiterbil+
dungen zum Thema Kindesmisshandlung
fiir alle an diesem Prozess Beteiligten not-
wendig, sodass erste Warnsignale sofort er-
kannt und entsprechend gehandelt werden:
kann. Und nicht zu vergessen: Die Nach-
Das macht die Kinderseelen krank und ka- barschaft, also die gesamte Gesellschaft
putt. Ein Kind, das mit einem blauen Auge muss genau hinschauen und fragen, ob
in einem Problemviertel zur Schule kommt, man helfen kann, wenn dngstliches
wird sicher eher auf die Ursachen angespro- Kinderschreien iiber‘das normale Maf§ hi-

chen, als ein Akademikerkind auf seiner naus zu héren ist. Wer akut mitbekommt.
dass ein 'Kind geschlagen wird, darf sich

Privatschule, wo sein Anwaltsvater schnell

Ist der Titel des Buches ,Deutschland miss-
handelt seine Kinder” nicht etwas zu dras-
tisch?

Wenn zu jedem Opfer ein Tater gehort,
dann kommt man auf die Aussagen unseres
Buches, dass es Hunderttausende von Ta-
tern, ja sogar Serientiter gibt, Kindesmiss-
handlur pa t nicht ¢ Kinder
werden fast immer von ihren Eltern mehr-
fach geschlagen oder geschiittelt. Neben fri-
schen Knochenbriichen finden wir als Ge-
richtsmediziner auch éltere Briiche an den

kleinen Korpern, was ebenso fiir Verbren
nungen zutrifft. Um gehort zu werden,
musste die klare Botschaft des Titels sein.

Was werden Sie aus der Fiille ihrer gerichts-
medizinischen Gutachten nie vergessen?

Jedes tote Kind, das ich sah, habe ich
immer im Hinterkopf. Ihre Verletzungen
bleiben mir als Bilder prasent. Auch un-
glaubliche Schutzbehauptungen von Eltern
vergisst man nicht, wie bei Babys mit Biss-
verletzungen, wo viele gern behaupten, das
waren der Hund oder die Geschwister. Aber

Warum sprechen Sie im Buch von der ,Ge-
neration Kevin”, wo besonders korperliche
Misshandlungen sich haufen?

Im Kinderschutz gibt es inzwischen einen
bosen Satz, das ist nicht der Name, sondern
schon ein Hinweis auf die Diagnose. Es fallt
auf, dass bestimmte Namen sich haufen,
wie Chantal, Savanna, Jaqueline oder bei
len Junge Tale Deen und vor
zehn bis 15 Jahren eben Kevin. Viele dieser
Namen aus Amerika sind bei bildungsfer-
nen Schichten duflerst beliebt. Es sind lei-
der auch jene Kreise, wo die korperliche
Misshandlung im Vergleich zu anderen Be-
volkerungsschichten iiberdurchschnittlich
hoch ist.

Bruce

Aber Sie schreiben in Ihrem Buch auch, dass
Kindesmisshandlung nicht vor den Villen
der Reichen haltmacht...

So ist es. Bildungsnahe Schichten misshan-
deln haufiger psychisch. Man hért dann so
Satze wie: ,Mama und Papa sind sehr ent-
tauscht von Dir, Du bist nichts wert und
deshalb gehst Du jetzt ohne Essen ins Bett.
Wir wollen dich heute nicht mehr sehen!“

das Geriicht vom Sportunfall beim Hockey
streut.

Stehen denn Eltern in Generalverdacht?
Nein. Ich finde, das wir uns relativ zuriick-
gehalten haben, was die Tater angeht. Wir
haben in Deutschland institutionelle Prob-
leme betm Thema Kindesmisshandlung.
Gibt ¢ n Fall, der mit'ei
ten Kind bekannt wird, dann schreien die
Medien fiir zwei, drei Tage auf. Aber wer
hinterfragt das System kritisch? Die Kom-
missionen kommen fast immer zum Ergeb-
nis, hier lief alles korrekt. So bleibt alles
beim Alten. Viele Menschen wollen sich
diesem schrecklichen Thema auch nicht
stellen - damit lassen wir aber die betroffe-
nen Kinder alleine und schiitzen die Tater.

1deir 1em te

Was ist mit dem staatlich finanzierten Kin-
derschutzsystem?

Das Jugendamt als unabhéngige Behorde
ist prinzipiell wichtig. Aber die Mitarbeiter
dort haben wochentlich 80 bis 100 Fallak-
ten auf dem Tisch. Da kann es keine inten-
sive Betreuung betroffener Familien geben.
Die freien Trager, welche vom Jugendamt
finanziell abhingig sind und die Familien-
hilfe organisieren, arbeiten oft mit der Bot-
schaft, das Kind muss in der Familie blei-
ben. Viele freie Trager selbst beschaftigen
oft junge, unerfahrene Absolventen, die
mit idealistischen Vorstellungen vom Kin-

nicht unbeteiligt umdrehen, sondern muss
die Polizei rufen.

Eine private Frage zum Schluss: Kdnnen Sie
sich selbst eigene Kinder vorstellen, wenn
sie beruflich taglich mit diesen schlimmen,
dramatischen Situationen von gewaltsam
getoteten und misshandelten Kindern zu
tun haben?

Saskia Guddat.
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Wie viele Akademikerinnen war ich mit
Anfang 30 gerade erst mit der Berufsausbil-
dung durch und bin frisch verheiratet. Also
da ist noch alles offen. Nicht das Thema
Missbrauch wiirde mich von eigenen Kin-
dern abhalten, sondern eher eine gute
Fremdbetreuung, Ich kenne Fille, wo Tages-
miitter oder der Babysitter das Kind schwer
misshandelten. Hier geht es um das Thema
Vertrauen in andere Menschen.



