4000 Kinder in vier Jahrzehnten

Die Hebamme Gudrun Lorenz
erzahlt von ihren Berufsanfan-
gen im Osten Deutschlands
und den heutigen Herausforde-
rungen ihres Alltags in der
Hauptstadt VON ROCCO THIEDE

Is ich 13 Jahre alt war, stand mein

Traumberuf fest
Hebamme!* erzihit Gudrun Lorenz

unwiderruflich

Wenn Gudrun Lorenz an die Wurzeln ihrer
Berufsfindung denkt
Als Kind sorgte sie sich bis in die frithen

fallen ihr Katzen ein
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nisstest Du spiter einmal Hebamme wer

den und so kam es dann ja auch. Aber
noch ein zweiter, auf den ersten Blick nicht
malBgeblicher Grund, bestarkte sie bei ihrer
frihen Berufsentscheidur Es gab einen

Tag der offenen Tur" in der Berliner Chari
¢, Dort horte sie von ¢ erfahrenen
Hebamme, dass die Tatigkeiten von Heb
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entgegen®, erzihlt sie offen, In der DDR
war diese Ausbildung mit einem Fachschul
studium verbunden, welches unmittelbar
nach der mittleren Reife, also dem Ab
schluss der 10. Klasse auf einer Polytechni

schen Oberschule mit 16 Jahren aufgenom

noch unter Strafe. Heute arbeitet sie als frei-
berufliche Hebamme unter dem Dach des
Geburtshauses in Berlin-Schoneberg. Sie
hat fast rund um die Uhr Rufbereitschaft.
Was Gudrun anfangs untersagt war, prakti-
ziert sie heute fast zu 100 Prozent: Hausge-
burten, als ein natiirlicher Akt, um auf die
Welt zu kommen. ,Warum sollte man zur
Geburt ins Krankenhaus miissen, wenn 40
Wochen die Schwangerschaft bis auf die
ublichen Beschwerden normal verlief? Ins
Krankenhaus sollten Kranke gehen, aber
keine Gebdrenden!“, betont Gudrun Lo-

renz.

Die erfahrene Hebamme berichtet von
ihrem Einstieg in den Beruf und einigen
Herausforderungen im Alltag eines Berufs-
standes, der zu den iltesten Zinften der
Welt gehort, dessen Arbeit sich zwar dank
moderner Technik wie mobiler Ultraschall-

ken der Trend zur einmaligen Nutzung und
sofortigen Entsorgung unumkehrbar: aus
Zeit und damit natiirlich auch aus Geld-
griinden, )

Gudrun, heute eine Muttef zweier er-
wachsener Kinder, kommt aus elner kinder-
reichen Familie mit fiinf Geschwistern. Be-
reits die ersten Arbeitstage var 37 Jahren
hielten fiir Gudrun Lorenz eipige faustdi-
cke Uberraschungen parat. Im Kreifisaal
durfte sie bei einer Geburt zusehen. Als das
Baby das Licht der Welt erblickte, waren
alle sehr erstaunt, denn sowohl die Mutter
als auch der Vater kamen aus Schwarzafri-
ka. ,Aber das kleine Wesen, welches dort
aus Mutters Schof herausgepurzelt kam,
war hellhautig! Oh je, das wird Probleme
geben®, dachte sie damals laut, Spdter in
der Friihstiickspause tauschte sie sich mit
einer erfahrenen Oberschwester aus. Dabei

Polizeistreife hatte sie verfolgt, tiberholte
sie und zwang sie auf den Seitenstreifen zu
fahren.

Das rote ,Follow me“-Schild und das
blinkende Blaulicht konnte sie nicht igno-
rieren. ,Bitte steigen sie aus und zeigen uns
ihre Papiere“, gab ihr der Beamte in Uni-
form unmissverstindlich zu verstehen. ,Sie
wissen, dass sie viel zu schnell gefahren
sind?“ ,Ja, aber ich bin total unter Druck,
ich bin im Einsatz als Hebamme*, Zu allem
Ungliick fand sie auch nicht sofort die Zu-
lassung fiir ihr Auto. Aber als sie einem der
Beamten dann im Halbdunkel der Strafien-
laterne gegeniiberstand, erkannte sie den
Ehemann einer Frau, deren Kind sie vor
knapp zwei Wochen mit zur Welt gebracht
hatte. Ohne zu zogern erklirte sie ihm die
Lage, denn, wenn einer wegen dieser be-

wussten Geschwindigkeitsiiberschreitung
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