_Ein Sohn der Ptlicht werden*

Fur}uden ist die Bar Mitzwa mehr als eine rellglose Fam|I|enfe|er Erlebnlsberlcht aus der Ilberalen Jud|schen Gememdé

_Ich habe heute zum ersten Mal offentlich
aus der Thora gelesen®, erklart der 13jahri-
ge Roy Atay aus Bamberg stolz. Anlass fur
diese Premiere des Achtklasslers war seine
,Bar Mitzwa“. Die Familie Atay gehort in
Bamberg zur liberalen jiidischen Gemein-
de. ,Bar Mitzwa heifit ,Sohn des Gesetzes’
und wenn es ein Mdadchen ist, heifdt es
,Tochter des Gesetzes’ also Bat Mitzwa*“, er-
Klart deren Gemeinde-Rabbinerin Yael An-
tje Deusel, ,.es ist dquivalent in etwa im Ka-
tholischen mit der Firmung oder im Evan-
gelischen mit der Konfirmation“.

Rabbinerin Deusel, die in Bamberg als
anerkannte Urologin in einer eigenen Pra-
xis arbeitet, hat vor sechs Jahren das Abra-
ham Geiger Kolleg in Berlin absolviert und
wurde im November 2011 zur Rabbinerin
ordiniert. Seit zwei Jahren leitet Deusel den
Egalitaren Minjan ,mischkan ha tfila“, die
liberale Gemeinde Bambergs. Egalitar be-
deutet, dass die Frauen auch im Gottes-
dienst und anderen religiosen Belangen
gleichberechtigt sind. Die Bar Mitzwa von
Roy Atay war iibrigens die erste Bar Mitzwa,
die ihre noch junge Gemeinde feiern durf-
te. Im Gottesdienst sagte Roy: ,Hier stehe
ich aus freiem Willen, die Gebote auf mich
zu nehmen. Ein Sohn der Pflicht zu wer-
den“ und sein Vater, der eigens aus Israel
angereist war, erwiderte daraufhin ,nun
bist du fiir dich selber verantwortlich.
Aber natiirlich - und das haben Roys Eltern
auch gesagt - ,werden wir dich weiter be-
gleiten und wir sind stolz, dass- wir dich
weiter begleiten diirfen, auch wenn wir
jetzt religios nicht mehr fiir deine Vergehen
verantwortlich sind“, betonte Roys Vater.

Mit der Bar Mitzwa wird ein Junge und
mit ihrer Bat Mitzwa ein Madchen religios
verantwortlich und religios miindig. ,Das
Klingt alles so harsch“, meint Rabbinerin
Deusel, ,,aber eigentlich bedeutet dies, dass
dieser junge Mensch jetzt ein vollgiiltiges
Mitglied unserer Gemeinde ist und wir ihn
zur Thora aufrufen konnen®, erklart die
Bamberger Rabbinerin. Jetzt kann er theo-
retisch auch verschiedene Amter in der Ge-
meinde iibernehmen, wenn er dies mochte.

Timmie Atay ist 20 Jahre alt und hat ge-
rade sein Abitur in England gemacht. Er ist
der Bruder von Roy und hat seine Bar Mit-
zwa schon vor einigen Jahren in Israel, in
einem Kkleinen Dorf gefeiert, wo er, seine
jungere Schwester und auch sein Bruder

Roy geboren wurden. ,Die Hauptunter-

schiede sind natiirlich erst einmal die Spra-

che, weil nicht alle hier in Deutschland

Hebréisch kénnen, deswegen wurde auch

Jetzt ,vollgiiltiges Mitglied” der Gemeinde: Roy Atay mit Mutter Fiona.

sehr viel auf Deutsch gesagt und tibersetzt*,
erklart Timmie die Unterschiede einer Bar
Mitzwa in Deutschland im \/ergleich zu
Israel. Denn dort ist die Thoralehre schon
Bestandteil der Schulbildung, so dass allen
Kindern von Kklein auf beigebracht wird,
wie und was dort ablauft. ,In Israel wird
auch mehr ein Fest daraus gemacht, es gibt
mehr Klatschen, Singen und mehr Tan-
zen*, erklart Timmie und die Bar Mitzwa ist
,nicht was Seltenes, wie hier in Deutsch-
land“. Ahnlich wie bei Christen die Fir-
mung oder Konfirmation ist eine Bar Mit-
zwa eine religiose Familienfeier und aus
nah und fern kommen die Verwandten. Die
Familie spielt dabei eine sehr grofe Rolle
und zum Ritual gehore es, dass der Vater
und der Grofvater ebenso zur Thora aufge-
rufen werden, das sei ein Akt der Unterstiit-
zung und des Beistandes.

,Die Bar Mitzwa von meinem Sohn
Timmie in Israel, war in einem eher ortho-
doxen Rahmen und traditioneller, sagt
Fiona Atay-Sandyk die Mutter von Roy und
Timmie. Fionas Vater baute iibrigens nach
dem Zweiten Weltkrieg und der Schoa die

jiidische Gemeinde in Bamberg wieder mit

auf und war viele Jahre dort Gemeindevor-
stand. ,Solange wie ich noch in Israellebte,
war ich relativ religios. Hier hat es sich ein
bisschen abgelebt. Unsere Familie ist
eigentlich eher traditionell, also Feiertage
und der Sabbat werden eingehalten. Aber
wir gehen nicht jedes Mal in die Synagoge
und nicht jeden Tag beten®, gesteht Tim-
mie Atay. In Bamberg bei der Bar Mitzwa
unterstiitzte Timmie seinen kleinen Bruder
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Roy bei der Vorbereitung zu seiner Bar Mit-
zwa. ,Das lernt man mit dem religiosen Er-
wachsenenleben und in dem Moment, wo.
ich in die Synagoge ging und merkte okay,
mein Bruder braucht hier und da meine
Hilfe, da war ich fiir ihn da.“ Bei der Bar
Mitzwa leitet ein Jugendlicher zum ersten
Mal den Gottesdienst in der Synagoge. Da-
zu braucht es namlich gar keinen Rabbiner.
Nur eben einen sogenannten ,Minjan; al-
so mindestens zehn Méanner oder Frauen
die ,Bar“ oder ,Bat Mitzwa“ sind.

Fiona Atay Sandyk hat wie alle jidi-

schen Miitter ihre Kinder auf die Bar Mit-

zwa mit vorbereitet: ,Das fangt schon von
klein auf an, dass man regelmaBig zu den
Festen die Kinder unterrichtet und ihnen
erklart, warum finden diese judischen Feste
statt.“ Bar Mitzwa oder Bat Mitzwa sind
nach ihrer Erfahrung ,die ersten groferen
Schritte in das Judentum. Und es ist fiir die
ganze Familie ein grofes Ereignis, das Kind

Rabbinerin Yael Antje Deuse| mit Thora.

oder den }ugendhchén in dieser 'Phase der
Aufnahme in die Gemeinde zu begleiten®.
Wenn der Jugendliche Roy zukiinftig ir-

‘gendetwas macht, dass gegen die jiidische

Religion verstof3t, obwohl es ihm die Geset-
ze des Judentums verbleten, »muss er daftir
selber mit seinem Gewissen zmechtlgom—
men und fiir seine Handlungen geradeste-
hen®, erklart Frau Atay Sandyk. ,Nach der
judischen Religion war ich bisher fiir das
Einhalten der Rituale der jiidischen Tradi-
tion und der Gebote fiir meinen Sohn zu-
standig. Aber in dem Moment, wo er das
erste Mal von der Thora liest, ist er fiir seine
eigenen Handlungen nun selbst verant-
wortlich®, erklart Roys Mutter.

Auch die Rabbinerin Yael Deusel beglei-
tete intensiv die Vorbereitungen auf diesen
wichtigen religiosen Moment. Sie erldautert,
wie dies geschah: ,Jeder hat eine individu-

" elle Vorbereitung, denn jeder hat seinen

Wochenabschnitt und die Prophetenle-
sung. Nicht alle Jungen, die in einem Jahr
13 werden oder die Madchen, welche

schon mit 12 Jahren ihre Bat Mitzwa |

haben, feiern an einem festgelegten Tag in
ihren Gemeinden, wie die Christen ihre
Konfirmation oder Firmung, sondern jeder
hat in‘der Woche, in der er nach dem jiidi-
schen Kalender seinen Geburtstag begeht
seine grofie Feier. ,So wie in jeder anderen
Religion auch ist fiir diesen Meilenstein im
Leben eines Menschen Vorbereitungsunter-
richt wichtig“, erlautert die Rabbinerin.
»Nicht nur die Frage, was mache ich jetzt
genau in diesem Gottesdienst zu meiner
Bar Mitzwa, sondern auch was bedeutet das
fiir den Einzelnen und was bedeutet es fiir
die jiidische Gemeinschaft?“ Das hiefe
aber nicht, dass alle 613 Ge- und Verbote
auswendig gelernt werden miissen und es
gdbe in ihrer Gemeinde auch keine Priifun-
gen. ,Der Gottesdienst ist Priffung genug,
da sitzt die ganze Gemeinde - es heifit ja
auch: vor meiner Familie, vor meiner Ge-
meinde und vor der ganzen Gemeinde
Israel, also allen Juden der Welt stehe ich
hier und erkldre mich bereit, diese Pflicht

auf mich zu nehmen*, schﬂdertRabbmepn
Deusel.

Nach seiner Bar Mitzwa ging Roy am
Abend mit seinen Freunden und Verwand-
ten in ein feines Restaurant mit koscheren
Gerichten im historischen Zentrum Bam-
bergs, um dort ordentlich zu feiern. Sein,
Restimee Klingt eindeutig: ,,Ich fiihle mich
echt erleichtert, alles gut heute in der Syna-
goge geschafft zu haben und nun in meiner
Religion als Erwachsener zu gelten ¥
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